


MODULE A
INITIATION & ANIMATION

OBJECTIFS DE FORMATION

LIEN AVEC LES DIPLÔMES FÉDÉRAUX

DATE - DURÉE

COÛT

INSCRIPTION

LIEU DE FORMATIONLIEU DE FORMATION

THÈMES /COMPÉTENCES DÉVELOPPÉES

PUBLIC & PRÉREQUIS

EFFECTIF

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES

ORGANISATION PAR LA LIGUE FÉDÉRALE

Acquisition des fondamentaux du métier d’entraineur et des 
pédagogies d’animation avec un public de l’école de hockey 
jusqu’à U9

Le module A fait partie des modules ouvrant droit à la validation 
du Diplôme Fédéral niveau 1 (DF1)

du 9 mai 2023 à 9h30- au 10 mai 2023 à 20h00
- 20h réparties sur 4 demi-journées (sur 2 jours) :
- Dont 3 séances de 1h sur glace avec un public jusqu’à U9

150€ TTC dont 30€ pris en charge par la ligue normandie

total de la formation :  120 € 
à payer à l’organisateur par chèque ou virement 
Les frais de restauration et d’hébergement ne sont pas 
compris dans ce prix

Seules les inscriptions complètes seront étudiées soit : Formulaire de pré-inscription, déclaration d’honorabilité, autorisation parentale dans le cas d’un mineur
paiement par chèque à l’ordre de : Ligue Normandie de hockey sur glace ou virement bancaire. 
Le/la stagiaire s’engage à suivre l’ensemble de la formation en transmettant son formulaire.
Les personnes en situation de handicap peuvent se rapprocher de l’INF pour les accompagner sur leur projet de formation.

Patinoire Caen la mer
Rue Jean de la Varende
14000 CAEN

Salle de cours et temps sur la glace (mise en pratique)

- Construire et animer une séance
- utiliser les outils fédéraux 
- apprendre à communiquer avec les jeunes enfants

- Tout licencié à la FFHG, âgé de 16 ans minimum le premier jour 
de la formation.

- Entraîneur bénévole ou salarié souhaitant mettre en place 
et animer des séances de Hockey sur glace

- Être équipé d’un ordinateur avec connexion internet pour 
la FOAD et de matériel de hockey pour la pratique sur glace 
(casque obligatoire) 

Entre 6 et 12 personnes

L’organisateur se réserve le droit d’annuler ou de reporter la 
session si le nombre de participants est insuffisant.

- Diaporama
- Documentation remise aux stagiaires
- Cas pratiques
- Interactivité et échanges

Ligue Normandie de hockey sur glace
CTL : Christophe Renard c.renard@ffhg.eu

lien inscription : bit.ly/3A0O9t4
contact : normandie.developpement@ffhg.eu


